
第 30回 心身健康アドバイザー講習会

お問合せ先

日本心身健康科学会事務局
人間総合科学大学内
人間総合科学 心身健康科学研究所内

〒339-8539 埼玉県さいたま市岩槻区馬込1288
E-mail：jshas@human.ac.jp （推奨）
URL：http://www.jshas.human.ac.jp
TEL：048-749-6111 FAX：048-749-6110

参加申込の方法と期日
同封のお振込み用紙で参加費をお振込みください。
振り込まれた方へ、以下のように参加案内をお送りします
締切一次：8月20日 E-mail および郵送。
締切二次：9月6日 E‐mail のみ。

ぜひ皆様お申し込みください。
ご不明な点は学会事務局までお願いいたします。

E-mail：jshas@human.ac.jp
FAX： 048-749-6110
URL: http://www.jshas.human.ac.jp

日 時： 2022 年 9 月 11 日 （日） 9 : 00 ～ 16 : 00

場 所： オンラインミーティング

参加費： 3,000円

受講資格：心身健康アドバイザーの称号認定者で年会費納入者

※ 心身健康アドバイザー更新ポイント：8ポイント

食からみた knowledge for well-being

太ること、痩せること、

食に関する心身健康科学の知識から、

より良く生きる知恵を一緒に考えていきましょう。


