
「進化」は人間総合科学や心身健康科学を探究する上で重要な土台となりますが、誤
解や誤用が生じやすい用語です。日常生活でも「大谷翔平選手の“進化”」や、はたまた
「ポケモンの“しんか”」のような使われ方をしますが、生物学での意味からは離れる面も
あります。

今回のサイエンスカフェでは、進化とは何であり、また、何でないかをカジュアルにお
話しします。そして、進化の視点から我々人間（ヒト）の行動やこころを見渡し、それらの
多様性と普遍性について考えます。事例としては、私がこれまでに研究してきた少子化
を取り上げます。出生率の自発的な低下を伴う少子化は、社会・経済学での課題である
ことに加えて、実は進化生物学的にも非常に不思議な現象なのです。

『心身健康科学』のテキストの最初にある地球と生命のイラストについて、理解や思考
をさらに深めていただく一助となれば幸いです。

演者から

第 66 回
心身健康科学サイエンスカフェ

E-mail もしくは Web からお申し込みください。
E-mail: jshas@human.ac.jp
Webからのお申込：QRコード もしくは
人間総合科学大学ホームページのトップ画面に掲載の

「お知らせ」（心身健康科学サイエンスカフェ）をご利用ください。

主催 人間総合科学心身健康科学研究所 共催 人間総合科学大学，日本心身健康科学会

2022年 9月9日(金) 18:00 – 19:30
オンラインのテレビ会議システムを利用しての開催です

参加費：無料

https://www.human.ac.jp/cm/kenkyu.html
https://www.human.ac.jp/index.html
https://jshas.human.ac.jp/

