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会場　　　　人間総合科学大学 蓮田キャンパス
参加費　　　3,000円
参加申込　　同封の払込取扱票でのお支払いで参加申込完了となります
申込期日　　2024年2月12日(月)まで
受講資格　　心身健康アドバイザー称号認定者で年会費納入者
　　　　　　（心身健康アドバイザー更新ポイント 8P）

※ 申込期日が過ぎた場合も、学会HPの参加申込フォームにご入力いただければ当日まで受付可能です。　
　参加費の支払いはお送りした払込取扱票をご使用ください。
※ 参加証は当日会場にてお渡しします。

「おなかの健康」に与える影響について
学びます。腸とこころの関係性を探り、
健康な腸内環境が心身にもたらす多様な
効果について、一緒に探究していきまし
ょう！

今回は、腸内細菌の役割や、発酵が

オナカ、ゲンキ？


